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GESTÃO DE RECURSOS HUMANOS
PLANO DE ESTUDO

1ºAno

Métodos Quantitativos

1º Semestre ects 2º Semestre 

Psicologia Geral
6
6

Psicologia das Organizações 7
Gestão das Organizações 6

Análise e Tratamento de Dados 6

ects

2ºAno

Métodos de Avaliação de
Recursos Humanos

1º Semestre ects 2º Semestre 

6 Avaliação de desempenho 7

ects

3ºAno

Direito do Trabalho III

1º Semestre ects 2º Semestre 

4 Integração em Recursos
Humanos

6

ects

As atividades intrínsecas à gestão de recursos
humanos têm vindo a assumir dimensões de
intervenção cada vez mais complexas e exigentes,
com especificidades e âmbitos de atuação técnica
muito próprios.

A licenciatura em Gestão de Recursos Humanos
propõe-se promover a integração dos saberes e das
práticas, estimular a constante atualização de todos
aqueles que trabalham e operam nestes domínios
científicos, através de uma atitude permanente de
inquirição e de experimentação, bem como
desenvolver a capacidade de ação autónoma e de
trabalho em equipa, formando especialistas aptos
para exercer a profissão, tanto no âmbito das
empresas privadas como da Administração Pública.

Introdução ao Direito 5

Fundamentos de Economia 6
Direito do Trabalho I 5
Recrutamento e Seleção 7

Direito do Trabalho II 5
Gestão da Produção e
Operações

6

Fiscalidade 4
Estratégia e Planeamento
Empresarial

4Técnicas de Informação,
Comunicação e Negociação

5

Fundamentos de Segurança e
Higiene do Trabalho

5

Projeto de Desenvolvimento
em Recursos Humanos

12

Desenho de Sistemas de
Recompensa e Carreiras

7

Conceção e Gestão da
Formação

5

Projeto de Conceção em
Recursos Humanos

12

Gestão da Qualidade 4

Inovação e Empreendedorismo 4

Princípios Gerais de Informática 5
Comportamento
Organizacional

7

Gestão de Pessoas nas
Organizações

7

Métodos de Investigação em
Ciências Sociais

5

Fundamentos de Contabilidade 6
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Razões para frequentar este curso


